
Ignatianische Exerzitien mit 
Einzelbegleitung 

 
 

Bibliodrama- 
Exerzitien 

Leitung: 
Eckhard Frick sj 

Margret Fühles rscj 
 
 

12. – 20. Februar 2011 
 
 
 

im Sonnenhaus Beuron  
www.sonnenhaus-beuron.de/ 

 
• Leibbereitung 
• Bibliodrama-Elemente 
• durchgängiges Schweigen 
• tägliches Begleitungsgespräch 
• tägliche Eucharistiefeier 
• einfache Sonnenhaus-Mahlzeiten (ohne 
Bohnenkaffee): Vegetarische Vollwertkost 
> für die verbindliche Anmeldung ist ein 
persönliches Vorgespräch mit einem der 
Leiter erforderlich 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dieses Angebot richtet sich an 
Männer und Frauen, die persönlich 
begleitete Einzelexerzitien nach der 
Methode machen wollen, die Ignatius 
von Loyola in seinen „Geistlichen 
Übungen“ beschrieben hat. 
 
Das Schweigen während des 
Kurses, der Stil des Sonnenhauses und 
das gemeinsame Unterwegssein helfen 
uns dabei. 
Zur Vertiefung des Exerzitienprozesses 
werden täglich Leibübungen und 
eine Bibliodramaeinheit (angelehnt an 
das klassische Psychodrama nach J.L. 
Moreno) angeboten. In der Gruppe 
steigen wir spielerisch in biblische 
Szenen ein und lassen uns gemeinsam 
von ihnen ansprechen. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zeit: 
Sa, 12.2. 2011, 18 Uhr bis 
So, 20.2. 2011, mittags 
Ort: 
Christliche Meditationsstätte 
Sonnenhaus Beuron - Eine Welt 
D - 88631 Beuron / Donautal 
http://www.sonnenhaus-beuron.de/ 
 
Kosten: 
424 € 
 
Anmeldung: 
ab sofort bei den Leitern: 
E. Frick, München 
0049-89-23862230 
M. Fühles, Bonn 
0049-228-9480956 
Teilnehmerzahl: 
8 – 12 Personen 
Nach einem Vorgespräch wird um 
verbindliche Anmeldung gebeten 
bis spätestens 15.1. 2011. 
 



 
Accompagnement en langue 
française possible. 
 



 


